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 暦の上では立春を迎えていますが、まだまだ寒い日が続きそうですね。気持ちだ

けでも春のつもりで子どもたちと温かく過ごしていきたいと思います。 

1 月はつちっこ保育園でのお正月パーティと観劇に招待していただきました。大き

な和太鼓に触れてみたり、獅子舞に驚き泣いてしまう子もいましたが、日本伝統の

お正月体験を経験できたかと思います。 

また、1 月の後半ではひまわり組と「すくわくプログラム」を行いました。光をテ

ーマに行っていますが、今回はライトテーブルを使った光遊びを行いました。4 種類

の色を使用した寒天を用意し、まずは触ってもらいました。「触ってもいいの？」「プ

ニプニする！」「ゼリーみたい」など感じたことを言葉で表現していました。触ってい

るうちに形が崩れてきた寒天をクリアカップに入れてみると、「ジュースみたい。ジュ

ースでかんぱいする絵本をみたんだよ」と教えてくれる子がいました。「かんばー

い」と言うとお友達も一緒に「かんぱい」という姿がありました。一人の子のイメー

ジした世界をお友達と共有できた姿がとても興味深く感じました。 


